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PARA: 15 UNIDADES / PREPARACION: 30 MINUTOS / DIFICULTAD: BAJA

....................

*3 huevos separados

*100 gr. de harina Selecta con polvos
*10 gr. de maicena

*100 gr. de azucar

*150 gr. de azucar flor

*200 gr. de manjar
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Calbﬁas Carbohidrato Frutei.na Grasas

Cargar carrito

Ver lista de compra

miarkl

Harina Con iAA
Polvos

PREPARACION

01.

Precalienta el horno a
200°C y prepara una lata
con papel mantequilla.

04.

Incorpora las claras con
movimientos envolventes
a las yemas. Agrega los
ingredientes secos de a

pOCoO.

05.

Traspasa la mezcla a una
manga con boquilla lisa y
forma circulos de 4 cms.
aprox. sobre el papel
mantequilla. Horea por

alrededor de 7 minutos y
deja enfriar.




